
Rüthener Flutlichtsportfest Rüthen, 03.09.2010 

Veranstalter: TSV Rüthen 

Wettkampfstätte: Kunststoffanlage am Schlangenpfad in Rüthen 

Ergebnisliste  

 

 

Männer 

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,2                       03.09.2010 

 

 1.Lutter, Sebastian           79 LC Paderborn                     12,52 sec 

 2.Grawe, Andre                88 LG Warstein-Rüthen               12,76 sec 

 3.Schröder, Frank             61 SC Herford e.V.                  13,58 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Vehlewald, Wolfgang         60 TuS Eintracht Minden           2:13,66 min 

 2.Prokosch, Torolv            47 LSF Münster                    2:58,48 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Grawe, Andre                88 LG Warstein-Rüthen                1,65 m   

 

 

Speerwurf  Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Grawe, Andre                88 LG Warstein-Rüthen               38,30 m   

           36,20  35,40  35,84  34,31  38,30  36,61  

 

 

 
 

Frauen 

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,0                       03.09.2010 

 

 1.Kallmeier-Schröder, Kirsten 63 SC Herford e.V.                  14,06 sec 

 2.Förster, Karin              46 LC Paderborn                     15,74 sec 

   Panitz, Katharina           69 LC Paderborn                      n.a. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Kallmeier-Schröder, Kirsten 63 SC Herford e.V.                   4,73 m   -0,3  

            4,73   3,81   4,60   4,20   4,48    -    

 2.Schomberg, Sarah            89 LG Olympia Dortmund               4,45 m   -0,2  

            4,31    -     4,45   4,28   3,71    -    

 



 

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    03.09.2010 

 

 1.Schomberg, Sarah            89 LG Olympia Dortmund               7,16 m   

            7,05   7,16   6,81   7,09   7,15   7,10  

 

 

 
 

weibliche Jugend B  

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,2                       03.09.2010 

 

 1.Falkenberg, Sofia           94 LAZ Soest                        13,68 sec 

 2.Bergmann, Jana              93 LAZ Soest                        14,72 sec 

 3.Meier, Natalie              93 SV Westfalen 21 Liesborn         15,34 sec 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Bergmann, Jana              93 LAZ Soest                         1,40 m   

 2.Falkenberg, Sofia           94 LAZ Soest                         1,35 m   

 3.Meier, Natalie              93 SV Westfalen 21 Liesborn          1,25 m   

 

 

Speerwurf  Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Falkenberg, Sofia           94 LAZ Soest                        30,58 m   

           30,58  29,42  28,68  26,70  28,72  30,05  

 2.Bergmann, Jana              93 LAZ Soest                        25,30 m   

           25,30  23,85    -    21,60    -      -    

 

 

 
 

männliche Jugend A 

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,3                       03.09.2010 

 

 1.Lämmchen, Benedikt          92 LTV Lippstadt                    11,86 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Hellmig, Adrian             91 SC Herford e.V.                2:02,78 min 

 2.Lämmchen, Benedikt          92 LTV Lippstadt                  2:11,90 min 

 

 

 
 

männliche Jugend B 

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,3                       03.09.2010 



 

 1.Lohmann, Jonas              93 SV Westfalen 21 Liesborn         11,16 sec 

 2.Filaktoglou, Vasilis        94 LTV Lippstadt                    11,84 sec 

 3.Schmidt, Felix              93 SV Westfalen 21 Liesborn         12,50 sec 

 4.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn         13,02 sec 

 5.Rist, Tiziano               94 SV Westfalen 21 Liesborn         13,26 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Hahn, Gerrit                93 OTB Osnabrück                  2:03,58 min 

 2.Schmidt, Felix              93 SV Westfalen 21 Liesborn       2:22,60 min 

 3.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn       2:34,96 min 

   Rist, Tiziano               94 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

   Filaktoglou, Vasilis        94 LTV Lippstadt                     n.a. 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Konert, Robin               94 SV Westfalen 21 Liesborn          5,67 m         

            5,20    -     5,50   5,67   5,42    -    

 2.Rist, Tiziano               94 SV Westfalen 21 Liesborn          4,81 m         

            4,81   4,69    -      -      -      -    

   Filaktoglou, Vasilis        94 LTV Lippstadt                     n.a.       

            n.a.                                     

 

 

Kugelstoß 5 kg Vor-/Endkampf                                    03.09.2010 

 

 1.Schmidt, Felix              93 SV Westfalen 21 Liesborn         13,19 m   

           12,20    -    12,80    -    13,19    -    

 

 

 
 

Schüler M15 

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,4                       03.09.2010 

 

 1.Delis-Osoria, Kellcy        95 LTV Lippstadt                    12,42 sec 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Delis-Osoria, Kellcy        95 LTV Lippstadt                     5,79 m         

            5,79   5,68   5,58   5,61   4,47   5,47  

 

 

 
 

Schüler M14 

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,4                       03.09.2010 

 

 1.Polzin, Dennis              96 LG Warstein-Rüthen               14,14 sec 

 2.Roffeis, David              96 SV Westfalen 21 Liesborn         14,30 sec 



 

 

1000 m Endlauf                                                  03.09.2010 

 

 1.Herrmann, Tobias            96 LG Warstein-Rüthen             3:06,52 min 

 2.Polzin, Dennis              96 LG Warstein-Rüthen             3:24,68 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Jüde, Andre                 96 LC Paderborn                      1,55 m   

 

 

Speerwurf  Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Herrmann, Tobias            96 LG Warstein-Rüthen               36,17 m   

           34,84  36,17  29,65  32,59  34,85  33,71  

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         03.09.2010 

 

 1.Herrmann, Tobias            96 LG Warstein-Rüthen               53,0  m   

           50,0   50,0   51,5   53,0   53,0   53,0   

 

 

 
 

Schüler M13 

 

75 m Endlauf                   Wind: +0,1                       03.09.2010 

 

 1.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen               10,56 sec 

 2.Albrecht, Fabian-Alexander  97 LC Paderborn                     10,72 sec 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen                1,35 m   

 2.Albrecht, Fabian-Alexander  97 LC Paderborn                      1,35 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen                4,86 m         

            4,83   4,83   4,58    -      -     4,86  

 2.Albrecht, Fabian-Alexander  97 LC Paderborn                      4,85 m         

            4,55   4,85   4,77   4,73   3,44   3,80  

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         03.09.2010 

 

 1.Albrecht, Fabian-Alexander  97 LC Paderborn                     46,0  m   

           41,0   40,0   38,0   42,5   42,0   46,0   

 2.Jochum, Vincent             97 LG Warstein-Rüthen               43,5  m   

           43,0   43,5   41,0   41,5   40,0   39,5   

 

 

 
 



Schüler M12 

 

75 m Endlauf                   Wind: +0,5                       03.09.2010 

 

 1.Schröder Philip             98 LG Warstein-Rüthen               11,68 sec 

 2.Faulwetter, Hermann         98 LG Warstein-Rüthen               13,64 sec 

 

 

1000 m Endlauf                                                  03.09.2010 

 

 1.Schröder Philip             98 LG Warstein-Rüthen             3:40,60 min 

   Faulwetter, Hermann         98 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Kolbe, Yannik               98 LG Olympia Dortmund               1,45 m   

 2.Kopka, Melvin               98 VfL Fröndenberg                   1,40 m   

 3.Rittinghaus, Robin          98 LG Olympia Dortmund               1,35 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Schröder Philip             98 LG Warstein-Rüthen                4,36 m         

            4,01   4,20   4,22   4,02   4,36   4,10  

   Faulwetter, Hermann         98 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

            n.a.                                     

 

 

Speerwurf  Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Kopka, Melvin               98 VfL Fröndenberg                  31,23 m   

           30,10  31,23  28,95  25,13  29,40  26,76  

 2.Schröder Philip             98 LG Warstein-Rüthen               29,65 m   

           29,65  25,59  27,88  26,27  25,82  23,84  

 3.Kolbe, Yannik               98 LG Olympia Dortmund              26,61 m   

           25,71    -    26,61  23,75    -    24,93  

 4.Rittinghaus, Robin          98 LG Olympia Dortmund              21,05 m   

           21,05  18,84  17,44  20,50  17,35  17,70  

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         03.09.2010 

 

 1.Schröder Philip             98 LG Warstein-Rüthen               48,5  m   

           48,5   41,0   46,0   34,5   44,0   34,5   

 2.Kopka, Melvin               98 VfL Fröndenberg                  45,0  m   

           45,0   38,0   42,5   42,0   41,0   41,0   

 3.Kolbe, Yannik               98 LG Olympia Dortmund              41,0  m   

           41,0   38,0   35,0   35,5   35,5   38,5   

 4.Rittinghaus, Robin          98 LG Olympia Dortmund              39,0  m   

           35,5   36,5   35,0   39,0   37,0     37,  

 5.Faulwetter, Hermann         98 LG Warstein-Rüthen               28,0  m   

           23,0   28,0   27,5   24,0     -      -    

 

 

 
 

Schüler M11 



 

50 m Endlauf                   Wind: -0,6                       03.09.2010 

 

 1.Claes, Felix                99 LG Olympia Dortmund               8,02 sec 

 2.Hierholzer, Moritz          99 LG Warstein-Rüthen                8,30 sec 

 3.Nitsch, Michel              99 LG Warstein-Rüthen                8,38 sec 

 4.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen                8,40 sec 

 

 

1000 m Endlauf                                                  03.09.2010 

 

 1.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen             3:53,06 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Claes, Felix                99 LG Olympia Dortmund               4,30 m         

            4,30   4,20   3,84   4,20   4,25   4,23  

 2.Hierholzer, Moritz          99 LG Warstein-Rüthen                3,95 m         

            3,75   3,74   3,75   3,95   3,55    -    

 3.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen                3,46 m         

            3,33   3,40   3,32   3,25    -     3,46  

 4.Nitsch, Michel              99 LG Warstein-Rüthen                3,43 m         

            3,30   3,05   3,30   3,43    -      -    

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 

 1.Claes, Felix                99 LG Olympia Dortmund              53,0  m   

           47,5   47,1   49,3   53,0   50,0     46,  

 2.Hierholzer, Moritz          99 LG Warstein-Rüthen               40,5  m   

           33,0   40,5   40,0   35,7   38,5   37,9   

 3.Nitsch, Michel              99 LG Warstein-Rüthen               35,3  m   

           19,0   34,0   32,5   35,3   28,0     27,  

 4.Schulte, Till               99 LG Warstein-Rüthen               33,5  m   

           33,5   29,6   25,5   29,2   30,0   30,0   

 

 

 
 

Schüler M10 

 

50 m Endlauf                   Wind: +1,1                       03.09.2010 

 

 1.Bödger, Sven                00 LG Warstein-Rüthen                8,62 sec 

 2.Budde, Simon                00 LG Warstein-Rüthen                9,10 sec 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Bödger, Sven                00 LG Warstein-Rüthen                3,22 m         

            3,20    -     2,98   3,22   3,20    -    

 2.Budde, Simon                00 LG Warstein-Rüthen                3,10 m         

             -     2,95   3,00   2,95   2,80   3,10  

 3.Jöger, Justus               00 LG Warstein-Rüthen                2,35 m         

            2,35   2,00   2,18   2,13   2,00   1,90  

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 



 

 1.Budde, Simon                00 LG Warstein-Rüthen               41,0  m   

           36,0   38,0   41,0   37,0   40,0   34,5   

 2.Bödger, Sven                00 LG Warstein-Rüthen               36,5  m   

           36,5   24,5   33,5   34,0   28,0   33,50  

 3.Jöger, Justus               00 LG Warstein-Rüthen               26,5  m   

           25,0   26,5   21,5   25,0   22,0   24,50  

 

 

 
 

Schüler M9 

 

50 m Endlauf                   Wind: +0,0                       03.09.2010 

 

 1.Ziegler, Niels              01 LG Warstein-Rüthen                9,28 sec 

 2.Dünschede, Timo             01 LG Warstein-Rüthen                9,50 sec 

 

 

1000 m Endlauf                                                  03.09.2010 

 

 1.Albrecht, Frederick         01 LC Paderborn                   3:44,20 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Albrecht, Frederick         01 LC Paderborn                      3,35 m         

            3,05   3,35   3,30   3,33   3,25   3,30  

 2.Ziegler, Niels              01 LG Warstein-Rüthen                3,30 m         

            2,55   2,60   2,83   2,90   3,30   3,08  

 3.Dünschede, Timo             01 LG Warstein-Rüthen                2,90 m         

            2,90   2,85   2,80   2,88   2,73   2,70  

 4.Mehn, Phil                  04 LG Warstein-Rüthen                2,40 m         

            2,22   2,18   2,40   2,30   1,92   2,22  

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 

 1.Ziegler, Niels              01 LG Warstein-Rüthen               27,50 m   

           21,5   26,2   27,50  23,0   21,0   26,0   

 2.Dünschede, Timo             01 LG Warstein-Rüthen               25,0  m   

           25,0   24,3   25,0   24,0   25,0     22,  

 

 

 
 

Schüler M8 

 

50 m Endlauf                   Wind: +0,4                       03.09.2010 

 

 1.Mehn, Phil                  04 LG Warstein-Rüthen                9,60 sec 

 2.Kammermann, Malin           03 LG Warstein-Rüthen               11,02 sec 

 3.Hennig, Joshua              04 LG Warstein-Rüthen               11,44 sec 

 4.Kammermann, Mika            03 LG Warstein-Rüthen               11,82 sec 

 

 



Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 

 1.Mehn, Phil                  04 LG Warstein-Rüthen               16,50 m   

           16,50   8,80  15,0   15,0   14,0   16,0   

 

 

 
 

Schülerinnen W15  

 

100 m Endlauf                  Wind: +0,6                       03.09.2010 

 

 1.Albrecht, Marie-Sophie      95 LC Paderborn                     13,82 sec 

 2.Ehring, Verena              95 LTV Lippstadt                    13,84 sec 

 3.Kleinsorge, Marie Therese   95 LTV Lippstadt                    13,89 sec 

 4.Sprengkamp, Nina            95 LTV Lippstadt                    14,42 sec 

 5.Stallmeister, Christin      95 LTV Lippstadt                    14,64 sec 

 6.Kießling, Franziska         95 SV Westfalen 21 Liesborn         15,00 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Stallmeister, Christin      95 LTV Lippstadt                  2:42,40 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Kießling, Franziska         95 SV Westfalen 21 Liesborn          1,15 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Kleinsorge, Marie Therese   95 LTV Lippstadt                     4,61 m   -0,2  

            4,58   4,61   4,60   4,35   4,38   4,41  

 2.Albrecht, Marie-Sophie      95 LC Paderborn                      4,35 m   +0,1  

            3,40   4,35   2,78   4,29   4,01   4,28  

 3.Baluch, Anja                95 LG Olympia Dortmund               4,26 m   -0,3  

            3,06    -     4,26    -      -      -    

 4.Sprengkamp, Nina            95 LTV Lippstadt                     4,22 m   -0,4  

            3,80   3,87   3,83   3,93   4,22   3,95  

 5.Kießling, Franziska         95 SV Westfalen 21 Liesborn          3,65 m   +0,0  

             -     3,65   3,49   3,57   3,20   3,62  

 

 

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    03.09.2010 

 

 1.Baluch, Anja                95 LG Olympia Dortmund               8,06 m   

            7,44   7,31   6,84   7,49   7,75   8,06  

 

 

 
 

Schülerinnen W14 

 

100 m Endläufe                 Wind I:+0,4 / II:+0,6            03.09.2010 

 



 1.Czirr, Alena                96 LC Paderborn                     13,86 sec  1./I    

 2.Kückelheim, Lisa            96 LTV Lippstadt                    14,06 sec  1./II   

 3.Brökelmann, Lea             96 SV Westfalen 21 Liesborn         14,36 sec  2./II   

 4.Brehler, Anna               96 LTV Lippstadt                    14,60 sec  3./II   

 5.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn         14,62 sec  2./I    

 6.Pieper, Leonie              96 LG Warstein-Rüthen               14,72 sec  3./I    

 7.Westfalen, Alina            96 LG Warstein-Rüthen               14,84 sec  4./I    

 8.Mues, Anna                  96 LTV Lippstadt                    15,12 sec  4./II   

 9.Mandera, Maike              96 SV Westfalen 21 Liesborn         15,24 sec  5./II   

10.Winkler, Julia              96 LG Warstein-Rüthen               16,12 sec  6./II   

11.Simon-Seitwärts, Johanna    96 LG Warstein-Rüthen               16,62 sec  5./I    

12.Risse, Helena               96 LG Warstein-Rüthen               17,54 sec  6./I    

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Mandera, Maike              96 SV Westfalen 21 Liesborn          1,40 m   

 2.Brökelmann, Lea             96 SV Westfalen 21 Liesborn          1,30 m   

 3.Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn          1,25 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Czirr, Alena                96 LC Paderborn                      7,69 m         

            4,74   4,70   7,69   5,06   4,71    -    

 2.Kückelheim, Lisa            96 LTV Lippstadt                     4,58 m         

            4,48   4,55   4,49   4,42   4,58   4,56  

 3.Brökelmann, Lea             96 SV Westfalen 21 Liesborn          4,09 m         

            4,04   4,05   4,09   3,79    -     3,96  

 4.Mandera, Maike              96 SV Westfalen 21 Liesborn          4,05 m         

            3,45   3,74   3,61   3,89   4,01   4,05  

 5.Mues, Anna                  96 LTV Lippstadt                     4,00 m         

            4,00    -     3,48   3,41    -      -    

 6.Westfalen, Alina            96 LG Warstein-Rüthen                3,63 m         

            3,58   3,60   3,63    -      -      -    

 7.Hemker, Isabell             96 LG Warstein-Rüthen                2,93 m         

            2,93    -      -      -      -      -    

   Keßler, Victoria            96 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a.       

            n.a.                                     

   Risse, Helena               96 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

            n.a.                                     

   Brehler, Anna               96 LTV Lippstadt                     n.a.       

            n.a.                                     

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         03.09.2010 

 

 1.Westfalen, Alina            96 LG Warstein-Rüthen               37,5  m   

           28,0   37,5   35,0   35,0     -      -    

 2.Hemker, Isabell             96 LG Warstein-Rüthen               29,0  m   

           27,0   29,0   29,0   28,0     -      -    

 3.Risse, Helena               96 LG Warstein-Rüthen               20,0  m   

           19,0   18,5   20,0   20,0     -      -    

 

 

 
 

Schülerinnen W13 

 



75 m Endlauf                   Wind: -0,1                       03.09.2010 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn         11,28 sec 

 2.Giere, Mara                 97 LG Warstein-Rüthen               12,38 sec 

 3.Walter, Pia                 97 LG Warstein-Rüthen               12,68 sec 

 4.Bräutigam, Julia            97 LG Warstein-Rüthen               13,00 sec 

 5.Hemker, Isabell             97 LG Warstein-Rüthen               13,32 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn       3:10,92 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn          1,30 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn          4,44 m         

            4,25   4,44   4,18   4,27   4,15    -    

 2.Walter, Pia                 97 LG Warstein-Rüthen                3,40 m         

            3,28    -     3,34    -      -     3,40  

 3.Bräutigam, Julia            97 LG Warstein-Rüthen                3,24 m         

            3,18   2,98   3,07   2,98   3,24   3,07  

   Hemker, Isabell             97 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

            n.a.                                     

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         03.09.2010 

 

 1.Walter, Pia                 97 LG Warstein-Rüthen               32,0  m   

           31,0   30,0   32,0   27,5     -      -    

 2.Schomacher, Ricarda         97 SV Westfalen 21 Liesborn         28,0  m   

           27,0   28,0   23,0     -      -      -    

 3.Bräutigam, Julia            97 LG Warstein-Rüthen               28,0  m   

           28,0   21,0   19,5   23,5     -      -    

   Hemker, Isabell             97 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

            n.a.                                     

 

 

 
 

Schülerinnen W12 

 

75 m Endläufe                  Wind I:+0,4 / II:+0,0            03.09.2010 

 

 1.Schalkowski, Kimberly       98 LTV Lippstadt                    10,82 sec  1./I    

 2.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn         11,22 sec  2./I    

 3.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn         11,28 sec  3./I    

 4.Zalpur Anna                 98 LTV Lippstadt                    11,54 sec  1./II   

 5.Groß, Jil                   98 SV Westfalen 21 Liesborn         11,58 sec  2./II   

 6.Schulz, Elisa               98 LG Warstein-Rüthen               12,14 sec  3./II   

 7.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn         12,72 sec  4./I    

 8.Bödger, Laura               98 LG Warstein-Rüthen               14,26 sec  4./II   

 

 



800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn       3:09,40 min 

 2.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn       3:21,10 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn          1,30 m   

 2.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn          1,20 m   

 2.Groß, Jil                   98 SV Westfalen 21 Liesborn          1,20 m   

 4.Zalpur Anna                 98 LTV Lippstadt                     1,10 m   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn          4,22 m         

            4,12   4,22   4,10   4,17   4,16   4,20  

 2.Schalkowski, Kimberly       98 LTV Lippstadt                     4,18 m         

            4,12   4,18   4,02   4,15   4,18   4,17  

 3.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn          4,10 m         

             -     3,95    -     4,10   3,91    -    

 4.Groß, Jil                   98 SV Westfalen 21 Liesborn          4,09 m         

            4,07    -     4,00   4,04   3,95   4,09  

 5.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn          3,68 m         

            3,68   3,44    -      -     3,60   3,60  

 6.Schulz, Elisa               98 LG Warstein-Rüthen                3,39 m         

             -     3,17   3,14    -     3,39   3,28  

 7.Bödger, Laura               98 LG Warstein-Rüthen                2,85 m         

            2,84   2,85    -      -     2,80    -    

 

 

Speerwurf  Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Groß, Jil                   98 SV Westfalen 21 Liesborn         18,98 m   

           17,80  18,75  18,98  14,95  18,62  15,30  

 

 

Ballwurf  Vor-/Endkampf                                         03.09.2010 

 

 1.Gröger, Jenny               98 SV Westfalen 21 Liesborn         38,0  m   

           17,5   34,5   38,0   35,0     -      -    

 2.Groß, Jil                   98 SV Westfalen 21 Liesborn         33,5  m   

           33,5   28,5   29,0   32,0     -      -    

 3.Konert, Melina              98 SV Westfalen 21 Liesborn         27,5  m   

           27,5   22,0   24,0     -      -      -    

 4.Schulz, Elisa               98 LG Warstein-Rüthen               26,5  m   

           26,5   25,0   23,5   25,5     -      -    

 5.Zalpur Anna                 98 LTV Lippstadt                    25,0  m   

           25,0   23,0   23,5   25,0     -      -    

 6.Bödger, Laura               98 LG Warstein-Rüthen               18,5  m   

           15,5   18,5   18,5   18,5     -      -    

   Funke, Marlene              98 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

            n.a.                                     

 

 

 
 

Schülerinnen W11 



 

50 m Endlauf                   Wind: -0,3                       03.09.2010 

 

 1.Jochum, Melinda             99 LG Warstein-Rüthen                7,84 sec 

 2.Rist, Daviana               99 SV Westfalen 21 Liesborn          8,00 sec 

 3.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn          8,54 sec 

 4.Schlief, Julia              99 LG Warstein-Rüthen                9,14 sec 

 5.De Meo, Anima               99 LG Warstein-Rüthen                9,26 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Rist, Daviana               99 SV Westfalen 21 Liesborn       3:37,80 min 

 2.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn       3:45,16 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Jochum, Melinda             99 LG Warstein-Rüthen                4,25 m         

            4,18   4,25    -     4,19   4,08   3,75  

 2.Rist, Daviana               99 SV Westfalen 21 Liesborn          4,06 m         

            4,05   4,00   4,06    -     3,92   3,90  

 3.Lücke, Lina Maria           99 LAC Veltins Hochsauerland         3,89 m         

            3,70    -     3,77   3,89   3,87   3,82  

 4.Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn          3,70 m         

            3,70   3,60   2,99   3,51   3,70   3,35  

 5.De Meo, Anima               99 LG Warstein-Rüthen                3,00 m         

            2,70   2,75   2,75   2,91   2,55   3,00  

 6.Schlief, Julia              99 LG Warstein-Rüthen                2,58 m         

            2,47   2,58    -     2,25   2,33   2,31  

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 

 1.Jochum, Melinda             99 LG Warstein-Rüthen               30,0  m   

           21,8   28,2   25,5   30,0   30,0     30,  

 2.Schlief, Julia              99 LG Warstein-Rüthen               30,0  m   

           30,0   28,5   26,5   29,5   28,0   29,5   

 3.De Meo, Anima               99 LG Warstein-Rüthen               24,0  m   

           20,0   22,0   22,0   22,5   24,0     25,  

   Keßler, Nicola              99 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

            n.a.                                     

   Rist, Daviana               99 SV Westfalen 21 Liesborn          n.a. 

            n.a.                                     

 

 

 
 

Schülerinnen W10 

 

50 m Endlauf                   Wind: -0,1                       03.09.2010 

 

 1.Menne, Lea                  00 SV Westfalen 21 Liesborn          8,70 sec 

 2.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn          8,92 sec 

 3.Bomke, Carlotta             00 SV Westfalen 21 Liesborn          9,30 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 



 1.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn       4:07,00 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Menne, Lea                  00 SV Westfalen 21 Liesborn          3,40 m         

             -     3,40   3,22   3,29   3,00   3,13  

 2.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn          3,37 m         

            3,31   3,25   3,32   3,15   3,37    -    

 3.Will, Lena                  00 LG Warstein-Rüthen                3,30 m         

             -     3,07   3,30   3,18   3,25    -    

 4.Bomke, Carlotta             00 SV Westfalen 21 Liesborn          2,97 m         

            2,63   2,92   2,95   2,95   2,90   2,97  

   Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

            n.a.                                     

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 

 1.Rickert, Maren              00 SV Westfalen 21 Liesborn         25,5  m   

           24,5   23,4   21,5   24,5   25,5   24,0   

 2.Menne, Lea                  00 SV Westfalen 21 Liesborn         23,0  m   

           23,0   20,5   18,0   21,5   15,5     23,  

 3.Bomke, Carlotta             00 SV Westfalen 21 Liesborn         20,5  m   

           20,5   15,7   12,0   16,5   17,5     15,  

 

 

 
 

Schülerinnen W9 

 

50 m Endlauf                   Wind: +0,5                       03.09.2010 

 

 1.Diekfelder, Kyra            01 LG Warstein-Rüthen                8,24 sec 

 2.Meier, Marie                01 SV Westfalen 21 Liesborn          9,30 sec 

 3.Schlief, Anna               01 LG Warstein-Rüthen                9,38 sec 

 4.Horstschäfer, Wiebke        01 LG Warstein-Rüthen               10,38 sec 

   Hagenbruch, Jana            01 LG Warstein-Rüthen                n.a. 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Horstschäfer, Wiebke        01 LG Warstein-Rüthen             4:52,16 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Diekfelder, Kyra            01 LG Warstein-Rüthen                3,53 m         

            3,16    -     3,50   3,53   3,37   3,32  

 2.Meier, Marie                01 SV Westfalen 21 Liesborn          2,72 m         

            2,53   2,45    -     2,58   2,72   2,18  

 3.Schlief, Anna               01 LG Warstein-Rüthen                2,65 m         

             -     2,65   2,55   2,53    -     2,44  

 4.Horstschäfer, Wiebke        01 LG Warstein-Rüthen                1,95 m         

            1,95    -      -      -      -      -    

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 



 1.Diekfelder, Kyra            01 LG Warstein-Rüthen               23,5  m   

           22,0   21,0   23,5   23,0   21,0   23,5   

 2.Meier, Marie                01 SV Westfalen 21 Liesborn         21,0  m   

           14,40  18,50  21,0   12,50  16,0   18,50  

 3.Horstschäfer, Wiebke        01 LG Warstein-Rüthen               16,5  m   

            7,50  10,0   16,0    9,5   13,0   16,5   

 4.Schlief, Anna               01 LG Warstein-Rüthen               14,0  m   

           12,8   14,0   13,0   13,0   13,50    -    

 

 

 
 

Schülerinnen W8 

 

50 m Endlauf                   Wind: +0,6                       03.09.2010 

 

 1.Thiel, Alina                02 LG Warstein-Rüthen                9,00 sec 

 2.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen                9,02 sec 

 3.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen               10,14 sec 

 4.Gerwin, Josefin             03 LG Warstein-Rüthen               10,74 sec 

 5.Sander, Linda               02 LG Warstein-Rüthen               11,18 sec 

 6.Biene, Jana                 04 LG Warstein-Rüthen               12,86 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   03.09.2010 

 

 1.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen             3:25,10 min 

 2.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen             4:08,50 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        03.09.2010 

 

 1.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen                2,91 m         

            2,91   2,58   2,60   2,50    -      -    

 2.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen                2,20 m         

            1,80   2,20   2,12   1,98   2,08    -    

   Sander, Linda               02 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

            n.a.                                     

   Gerwin, Josefin             03 LG Warstein-Rüthen                n.a.       

            n.a.                                     

 

 

Schlagballwurf  Vor-/Endkampf                                   03.09.2010 

 

 1.Schröder, Judith            03 LG Warstein-Rüthen               18,50 m   

           18,50  17,50  10,0   18,00  13,5   14,0   

 2.Mehn, Ruby                  02 LG Warstein-Rüthen               15,0  m   

           14,50  13,50  14,0   15,0   13,0     15,  

 3.Thiel, Alina                02 LG Warstein-Rüthen               15,0  m   

           12,5   15,0   14,0   12,0   12,5     13,  

 4.Gerwin, Josefin             03 LG Warstein-Rüthen               15,0  m   

           12,0   15,0   12,0    8,50  12,5   13,0   

 5.Sander, Linda               02 LG Warstein-Rüthen               13,5  m   

           12,5   13,5   12,0   12,5    9,0    9,5   

 

 

 
 


